Au menu cette semaine -Déjeumev

| LUNDI égp

Rillettes de thon

Escalope de poulet griliée

Courgettes saveur tomate

Fraidou

Eclair au chocolat

Pain

Produit
local

Téléchargez
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MARDI | Sap
Emincé de tomate Q
Cordon bleu
Riz Bio
Plat BIO

Tomme blanche vieux porche local

Cookie pois chiches cacahuete

Pain Q
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Rémoulade de céleri

Galopin de veau sauce au bleu

Semoule Bio aux épices
Plat BIO

Saint-Paulin

Riz au lait

Pain Q
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Découvrez notre blog
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

LE JOUR DU
. VEGETARIEN
|25
VENDREDI'Sep
Carottes rapées Q .
Beignet de poisson fi

Julienne de légumes

Cro(te noire

Fromage blanc caramel et granola

Pain Q -

Notre Dame



