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Salade de pommes
de terre au cervelas

Salade verte vinaigrette

Saucisse de Francfort

Pommes vapeur

Emmental

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Forét-Noire aux griottes

Pain
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Betterave vinaigrette Coleslaw
carotte, chou bianc
Potage de petits pois Le véritable gaspacho
Fish and chips ,‘@ Paélla poulet
Petit moulé Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Saint-Paulin
Pudding a la creme Corbeille de fruits
Compote pommes spéculoos Créme Catalane
Pain Q Pain Q
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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d Paté de canard ‘

Carottes rapées vinaigrette
Tagliatelle au saumon ’\/“u
Penne ;

Yaourt nature sucré
Carré
Corbeille de fruits &
Tarte aux pommes

Pain Q
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Le véritable gaspacho

Paélla poulet

Saint-Paulin
Créme Catalane

Pain
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Carottes rapées vinaigrette

Tagliatelle au saumon 4"75

Penne

Carré i

Tarte aux pommes

Pain Q
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j Salade verte au bleu ; Chou blanc sauce échalote 1614 Carottes rapées et ananas | Endives vinaigrette caramel
Mini-pizza Paté de campagne Rillettes de thon Cake jambon emmental

‘ Eminceé de porc - i : . s : g

au gingembre et au miel 1 l Roti de beeuf sauce chasseur 1 l Gratin de gnocchis a la bolognaise Beignets de calamars

l Riz ' Carottes laquées Salade verte Semoule Bio aux épices

{ Plat BIO

Vache qui rit® Fondu Président® Emmental Camembert

Yaourt nature sucré : Edam Yaourt aromatisé Croc'lait

< Flan vanille caramel ] Corbeille de fruits (}m)i Compote pommes fraises Gateau au yaourt et pomme O
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Mini-pizza ‘ Chou blanc sauce échalote {\‘_‘ x Carottes rapées et ananas Endives vinaigrette caramel
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au gingembre et au miel " l Réti de beeuf sauce chasseur 1 [ Gratin de gnocchis a la bolognaise Beignets de calamars
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Vache qui rit® K Edam Emmental Camembert
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l Origine C\,) Verger Preduit @ Plat ' Origine @ Spécialité
1 France 7 EcoRespon local végétarien 1 France du chef
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