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Friand fromage

Penne a I'aneth

Cordon bleu

Haricots verts

Yaourt nature sucré

Blchette mi-chévre

Corbeille de fruits (3,9

Donuts
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Chou blanc vinaigrette

Haricots verts a I'échalote

Crépe jambon fromage

Riz Bio
Plat BIO

Yaourt aromatisé

Mimolette

Fromage blanc et
coulis de fruits rouges

Compote pommes bananes
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Dips de carottes sauce aneth Q
carotte Bio

Cake salé aux épinards

Penne sauce fromagéres
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Edam

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Riz au lait
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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Salade d'endives

Rillettes a la sardine

Filet de colin meuniére et citron

Carottes persillées Q

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Moelleux citron
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Friand fromage

Cordon bleu

Haricots verts

Blchette mi-chévre

Donuts
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MARDI | Nov

Chou blanc vinaigrette

Crépe jambon fromage

Riz Bio

Piat BIO

Mimolette

Compote pommes bananes
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Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
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Dips de carottes sauce aneth Q Rillettes a la sardine
carotte Bio
Penne sauce fromagéres Filet de colin meuniére et citron
Carottes persillées Q

Brie

Moelleux citron
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Potage a la tomate et au basilic Radis beurre locaux Q
Salade de mais Endives aux cro(itons
Rissolette de porc sauce barbecue Pané de blé fromage épinards GD
Riz Bio Gratin de légumes .
Plat BIO Jullenne légumes, emmental, Sauce
Fondu Président® Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Emmental
Corbeille de fruits > Corbeille de fruits g
Liégeois chocolat Flan vanille
Pain e Pain Q
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Penne au pesto

Paté de campagne

Pavé de colin au basilic

Semoule Bio aux épices
Plat BIO

Yaourt aromatisé

Carré

Crépe au sucre

Corbeille de fruits
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Salade de mais :

Rissolette de porc sauce barbecue
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Radis beurre locaux

Endives aux crotitons

Pané de blé fromage épinards @
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Pavé de colin au basilic
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Riz Bio Gratin de légumes Semoule Bio aux épices
Plat BIO Julienne légumes, emmental, Sauce Piat BIO
Fondu Président® Emmental Carré
Corbeille de fruits S| Flan vanille Crépe au sucre
Pain Q Pain @ Pain
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